
１０スキルルーブリック

C B（標準） A S

1
学びに向かう力・探究
心

興味のある内容に対して、調べ
ている。

興味のある内容に対して、今あ
る知識を活用し内容を深めようと
している。

興味のある内容以外にも、不得
意な分野や未知の内容に対して
も興味を持ち、深めている。

不得意な分野や未知の分野にも
積極的に関わり、自身の興味を
広げ深めようとしている。

2 主体性

他者の働きかけを受け、課題の
解決等に向けて取り組んでい
る。

当事者意識を持ち、課題の解決
等に向けて取り組んでいる。

当事者意識を持ち、課題の解決
等に向けて工夫しながら、取り組
むことができる。

当事者意識を持ち、課題の解決
等に向けて工夫したり、積極的
に取り組むことができる。

3 協調性・社会性

自分と他者の意見や立場の共
通点や相違点を見つけようとし
ている。

他者の意見や立場の違いを理
解し、受け入れようとしている。

自分の意見を持ち、相手の意見
や立場を尊重し、良い意見を受
け入れることができる。

自分の意見を持ち、異なる意見
も共感を持って受け入れること
ができる。

4 国際性

異なる考え方や様々な知識を吸
収しようとしている。

様々な知識を吸収して、異なる
考え方を理解しようとしている。

様々な知識を積極的に吸収し、
異なる考え方を理解しようとして
いる。

様々な知識を積極的に吸収し
て、異なる考え方を理解し、問題
解決に活用しようとしている。

5 自己分析力・計画性

具体的な計画を立てて実施して
いる。

自分に合った具体的で実施可能
な計画を立てて実施している。

自分に合った現実的で適切な計
画を立てて実施することができ
る。

先を見通し、自分に合った現実
的で適切な計画を立てて実施す
ることができる。

6 課題発見力

現状を把握しようとしている。 現状と目標を把握し、その間に
ある課題を見つけようとしてい
る。

現状と目標を把握し、その間か
ら解決すべき課題を見つけるこ
とができる。

現状と目標を把握し、その間か
ら解決すべき課題を見つけ、他
との関連を考えることができる。

7 継続性・粘り強さ

自発的に活動を継続している。 目標の達成に向けて自発的に
活動を継続している。

目標を立てて、その達成に向け
て、活動を改善し継続することが
できる。

目標に応じて、過去の活動を振
り返り、自身に合った方法で活
動を改善し継続することができ
る。

8 批判的思考力・判断力

得た知識を使おうとしている。 得た知識が正しいものであるか
判断しようとしている。

得た知識が正しいものであると
いう根拠を示すことができる。

得た知識が正しいものであると
いう根拠を示すことによって、本
質に迫ることができる。

9 表現力

自分の考えをまとめようとしてい
る。

自分の考えをまとめ、他者に説
明しようとしている。

自分の考えをまとめ、自身の言
葉で他者に説明することができ
る。

自分の考えをまとめ、発表の方
法・手段まで工夫して他者に説
明をすることができる。

10 理解する力・知識の活用

学習や体験で得た内容を理解し
ようとしている。

学習や体験で得た内容を理解
し、活用できる知識としている。

学習や体験で得た内容を理解
し、活用することができる。

学習や体験で得た内容と自身の
知識を統合し、活用することがで
きる。


